
３月の予定

☆ 7日身体測定（身長・体重）

☆9日避難訓練

☆14日お誕生会

☆27日卒園式

☆30日お別れ会

【２月の予定より】
節 分

COCON保育園にも赤鬼さんが来ました👹鬼さんを見た瞬間からみんな顔がこわばり
大泣きでした。その中でも怖がらずに鬼さん退治にみんなで作った新聞紙の豆で
一生懸命投げてやっつけてくれた子ども達！！
鬼を退治して鬼さんとも仲直りして「鬼のパンツ」をみんなで歌って鬼さんもご
機嫌に山へ帰っていきました。節分といえば、「鬼は外！ 福は内！」という掛
け声。掛け声には、鬼を外に払い、福を家の中に招き入れます。COCON保育園にも
たくさんの福を招くことが出来ました。

♪今月のうた♪

♪うれしいひなまつり

♪はるがきた

♪今月のダンス♪

♬だんご３兄弟

♬パプリカ

令和４年３月号

まだまだ寒い日が続くかと思えば、ぽかぽか暖かい日になったり、行ったり
来たりで春が来ます。あっという間に一年が過ぎ、今年度も残すところあと
わずかとなりました。この一年間で、さまざまな経験をし、たくましく成長した
子ども達の笑顔は、きらきらと輝いてまぶしいばかりです。今月は春の訪れを感
じながら、子ども達と楽しく過ごしていきたいと思います。この一年間ご協力、
ご支援いただき、ありがとうございました。

【ひな祭り】
ひな祭りとは、３月３日の桃の節句のことで、女の子のお祝いをする日。
ひな人形は、子どもたちの変わりに病気や事故から守ってくれるとされています。
そのため、女の子が元気で幸せになるようにお祝いの気持ちや願いを込めて飾り
ます。
ひなあられには、ピンク・白・緑の色があって、この色にはそれぞれ意味があり
ます。ピンク…生命 白…雪の大地 緑…木々の芽吹き
この3色のひなあられを食べることで、自然のエネルギーを得て元気で丈夫に育
つとされているそうです。
四色のひなあられもあって、四季を表しているという説も。
色んないろを楽しみながらご家庭でも食べてみてください♪

外に出る際の靴下と靴を自分で履く練習をしています！
練習を初めた頃に比べ徐々に自分で履けるようになってい
る子も増え保育士の援助を求める子も減りました♪
かかとの位置がズレていたり、引っ張っているものの
なかなか上に上がらない子などには最後に保育士が
きれいにして子どものやる気を見守る時間をつくって
います。
ご家庭でも見守りながら靴下・靴を履く練習をしてみてく
ださい‼
きっとすぐ上達すると思いますので
『自分でできた』のこどもたちのお手伝いをご家庭でもお
願い致します。

◇お願い◇


