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11日 体操教室
19日 避難訓練（消防立会い）

22日 身体測定
28日 英語教室

29日 お店屋ごっこ

足のサイズを見直して
夏の間に心も体も大きくなった子
ども達。足のサイズもきっと大き
くなっているはずです。これから
運動遊びが多くなってきます。今
はいている靴は足に合っています
か？見直しをしてみましょう。

秋の味覚
秋になると、お米野菜はもちろん、
果物や魚介類も美味しくなってき
ますね。日常の食事にぜひ取り入
れたいのが、旬の食べ物。栄養価
も高く素材の味がしっかりしてい
ます。新鮮な物をいただいて、子
ども達の味覚を育てていきたいで
す。

・爪を短く切ってください。
・持ち物には記名をお願い
致します。


