
新しい芽がもえ、若葉となる時期は、私達までが心伸びやかに、何かが始
まる予感にワクワクする時期ですね♪さて、子ども達も進級・入園し1ヶ月
が経ちました。新入園児さんも少しずつ慣れ、たくさん笑顔が見られように
なりました。保育園の生活リズムが定着してきたと同時に疲れも出てくる時
期でもあります。いつもより表情が暗い、食欲がないなどが見られましたら
無理させることなく、ゆっくりと休ませてあげてほしいと思います。
長引かずに早く回復します。大型連休にも入ります。生活リズムが崩れな

いように過ごしていただけたらと思います。
今月もよろしくお願い致します。

令和６年５月号

８日 避難訓練
10日 英語教室
17日 お誕生会
29日 内科検診
30日 身体測定
31日 お楽しみ会

♪こいのぼり
♪小鳥の歌
〈体操〉
♬エビカニクス
♬バナナ体操

・爪のチェックをお願いします。（足の爪もです）
・疲れが出てしまう時期なので早めの就寝を心掛けて下さい。

・29日は内科検診がありますのでお休みがないようにお願
いします。（次回内科検診10月9日）

母の日
「いつもありがとう」という感謝
の気持ちを伝える大切な日です。
いつでも「ありがとう」の気持ち
を持ちたいですね。

朝のチェックは忘れずに
朝の検温・健康チェックありがとうご
ざいます。一日の中で何度かお子様の
検温を行い、健康管理に努めています。
発熱がありましたらご連絡致しますの
で、ご対応をお願いいたします。

夏野菜を育てる
今年も子ども達と夏野菜を植えたい
と思います。水をかけお世話をし観
察して収穫まで行います。自分達で
育てた野菜の味は格別でしょうね。
楽しみです♪
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