
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

  日が落ちるのもすっかり早くなり、夕暮れ時には寒さが身に染みる季節となりまし

た。子ども達は「そんなことはお構いなし」と言っているかのように元気いっぱいです。 

 先日は、緑地公園まで自然散策に出かけ、どんぐりや木の実など子ども達は夢中で

拾っていました。自然に興味をもつきっかけになってほしいと願っています。 

  さて、今月は運動会があります。今年初めて保護者の方々も参加しての運動会‼ 

なんと大人だけでも６０名‼声援がすごいでしょうね(笑) 

親子での競技もありますので運動会までに体づくりお願いします♪お楽しみに‼ 

 今月もよろしくお願い致します。 

  

 

  

げんきっこ通信 
 令和６年 11月 COCOＮ保園 

  11月のクラスだより 

              数や言葉に興味をもつ 
 子ども達は毎日の遊びのなかで数や形、大小、長短の他、たくさんの
言葉に触れ合っています。大人が意識的に「大きいぞうさんだね」「長い
電車だね」「星がぴかぴかしてるね」など伝えていくことで興味を示し、学
習していきます。「三つ子の魂百まで」とのことわざもあるくらい３歳まで
の教えが大切だと思います。 
たくさんたくさん話しかけてあげて下さいね♪ 
 

 

 

 保湿をしっかりと！ 

乾燥肌は、かきむしって傷

をつけてしまうと皮膚のトラ

ブルを起こしてしまいます。

保湿することで快適に過ご

せると思います。 

乾燥肌のお子様は、保湿を

心がけてみてはいかがでし

ょうか… 

いい歯の日 

11 月 8 日は、いい歯の日です。生え

たての歯は、特に虫歯になりやすい

ことを知っていますか？奥歯・歯と

歯の間・歯と歯茎の境目は、磨き残し

が多く見られます。仕上げ歯磨きの

際には、1 本ずつ丁寧に歯ブラシを

当てて下さいね。 


